
セミナーや最新情報を配信！セミナーや最新情報を配信！

〒525-0025 草津市西渋川一丁目1-14 行岡第一ビル 4F
◎総合受付・就活支援コーナー

0120-69-0301
◎滋賀新卒応援ハローワーク

077-563-0301
開所時間｜9:00～17:00　月～金（祝日・年始年末は除く）
※最終受付／16:30  　※土曜日／就活支援コーナーのみ運営

しがジョブパーク

もっと便利に！

開催概要

13:30-15:00

2026

3 27月 日
今回のテーマ

お申し込みはこちら

言いたいことが上手く言えない
～自分も相手も大切にする伝え方～

日時日時

しがジョブパーク
セミナールーム（JR草津駅徒歩 3分）

会場

10名まで ※先着順

学生/既卒/求職者（概ね40代まで） 
定員
・
対象
定員
・
対象

参加無料参加費参加費

詳しくはこちら（特設ページ）▶▶▶ https://x.gd/IxGnt

右のQRを読み込んで
フォーム入力！▶▶▶

サク
ッと

60秒

金

年

言いたいことがうまく言えずに、
あとでモヤモヤした経験はありませんか？
この講座では、自分の気持ちや考えを
“相手にどう伝えるか”に焦点を当て、
関係をこじらせないコツを学びます。
頼み方や断り方、ちょっと言いにくいことの
伝え方まで、ワークを通して一緒に練習してみましょう！

会場


